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Mennt askólinn á Egilsstöðum er góður kostur fyrir þá sem hyggjas t stunda 

framhaldsnám að grunnskóla loknum. Skólinn er hæfilega stór og persónulegur svo 

enginn týnist í fjöldanum. Við skólann er vistleg heimavist  fyrir um 115 nemendur  og 

afbragðs mötuneyti sem er opið virka daga og býður upp á morgun -, hádegis- og 

kvöl dmat. Nánari upplýsingar um gjaldskrár og fleira má finna á heimasíðu ME . 

Skólinn kappkostar að koma til móts vi ð alla nemendur og býður upp á  nám á fjórum 

stúdentsbrautum en auk þess eru tvær framhaldsskólabrautir við skólann sem og 

starfsbraut fyrir fatlaða nemendur. Framhaldsskólabrautum er ætlað að mæta þörfum 

nemenda sem óska eftir stuttu hagnýtu námi eða þurfa sérstakan undirbúning áður en 

þeir hefja nám á stúdentsbrautum.  

Menntaskólinn á Egilsstöðum starfar samkvæmt nýrri námskrá og er einn af fyrstu 

framhaldsskólum landsins sem aðlagaði skólastarf að framhaldsskólalögunum frá 

árinu 2008. Samhliða upptöku nýrrar námskrár var skólaárinu skipt í fjórar spannir 

auk þess sem kennslustundum var skipt í bundna tíma og verkefnatíma.  

Tvær 8 vikna  spannir eru hvorri önn. Meðal nám á hverri spönn er 15 einingar  (3 

áfangar) og lýkur  nemandi  því  um 60 einingum á skólaárinu. Lögð er áhersla á 

fjölbreyttar kennslu - og námsmatsaðferðir til þess að mæta margbreytilegum hópi 

nemenda. Því er allt eins líklegt að sérstakir prófadagar líði undir lok þegar fram í 

sækir. Með því að skipta önninni í tvær spannir er nemendum gefinn kostur á að 

einbeita sér að færri námsgreinum í einu. Þeir geta því kafað dýpra í námsefnið og 

sinnt hverju verkefni af meiri einurð.  

 

Skólaárið 
2017-2018

Haustönn 2017

Fyrri 
haustspönn

(ágúst-
október)

Seinni 
haustspönn

(október-
desember)

Vorönn 2018

Fyrri 
vorspönn 
(janúar-mars)

Seinni 
vorspönn 
(mars-maí)

http://me.is/thjonusta/heimavist-motuneyti.html
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Kennslustundum er skipt í bundna tíma og verkefnatíma . Bundnir kennslutímar í 5 

eininga fagi eru  5 x 90 mínútur . Í bundnum tímum er nemandinn í kennslust und hjá 

kennaranum í faginu. Verkefnatímar sem fy lgja hverju 5 eininga fagi eru 3 x 55 

mínútur. Í verkefnatímum vinna nemendur, einir eða í hópum, að verkefnum í þeim 

námsgreinum sem þeir stunda þá spönnina og hafa kennara sér til aðstoðar. Oft er 

hægt að ljúka heimavinnu í verkefnatímum og getur því nemandinn sinnt öðru eftir 

að skóladegi lýkur. Kennsluhættir taka mið af aukinni verkefnavinnu og stuðla 

verkefnatímar að aukinni virkni og ábyrgð nemandans. Eru flestir sammála um að 

kerfið henti nemendum mjög  vel.  Skyldumæting er í verkefnatíma rétt eins og bundna 

tíma. 

Meðalnám á hverri önn samsvarar 30 nýjum einingum (framhaldsskólaeiningum), það 

er 15 einingar á spönn að íþróttum undanskyldum. 1 eining samsvarar 18-24 

klukkustunda vinnu meðalnema nda eða 3 daga vinnu miðað við 6-8 klukkustundir  á 

meðaltali á dag. Fullt nám er þannig 60 einingar á ári og miðast það við að árlegur 

fjöldi vinnudaga séu að lágmarki 180 dagar. Við útreikning á einingafjölda er tekið 

tillit til þátttöku nemenda í kennslu stundum og verkefnatímum, heimanámi, próftöku, 

vinnustaðanámi og starfsþjálfun. Einingafjölda hvers áfanga má t.d. sjá í heiti þeirra 

áfanga sem nemendur eru  skráðir  í (tölustafirnir í lok heitisins sbr. LÍFS1BE 05). 

Samhliða nýrri aðalnámsskrá framhaldsskóla voru tekin upp ný áfangaheiti. Áfangar 

sem áður gáfu 3 gamlar einingar gefa nú 5 nýjar einingar. Hvert og eitt áfangaheiti 

vísar í námsgreinina sjálfa, efnistök áfangans og hæfniþrep  auk einingafjölda.  

 

 

 

  LÍFS1BE05

Stytting á 
heiti 

áfangans

Einingafjöldi 
áfanga

Skst. á 
efnistökum 

áfanga

Hæfniþrep

https://www.youtube.com/watch?v=vMk2q2VWKjg
https://www.youtube.com/watch?v=vMk2q2VWKjg
https://www.youtube.com/watch?v=vMk2q2VWKjg
https://www.youtube.com/watch?v=vMk2q2VWKjg
https://www.youtube.com/watch?v=vMk2q2VWKjg
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Þekking, leikni og hæfni eru hugtök sem eru notuð við gerð námsbrautar - og 

áfangalýsinga. Markmið námsins er að byggja upp þekkingu, leikni og hæfni nemenda 

í hinum ýmsu greinum. Tengsl hugtakanna birtast í því að hæfni nemenda byggir á 

þekkingu þeirra og leikni auk sjálfskilnings, viðhorfa og siðferðis. Það er ekki nóg að 

búa yfir þekkingu heldur þurfum við að geta greint hana og miðlað áfram. Á sama 

hátt birtist leikni okkar ekki einungis í að læra aðferðir heldur þurfum við að g eta valið 

á milli aðferða og beitt viðeigandi vinnubrögðum, verkfærum og aðferðum hverju 

sinni.  

Þekking og leikni tekur til alls náms hvort sem það er á sviði bók náms, listnáms eða 

starfsnáms. Hæfni nemenda felur í sér yfirsýn og getu til að hagnýta þekki ngu og 

leikni í samræmi við aðstæður hverju sinni. Hún felur i sér greiningu okkar á eigin 

þekkingu og leikni með því að bera saman, finna samband, einfalda, draga ályktanir 

og rökstyðja. Í þessu ferli skiptir námshæfni, upplýsingalæsi, skapandi hugsun og 

hagnýting þekkingar lykilmáli.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Þekking

Leikni

Hæfni

Samansafn staðreynda, 
lögmála, kenninga og 
aðferða. Hún er bæði 
fræðileg og hagnýt.  

Er bæði vitsmunaleg og 
verkleg. Hún felur í sér 
að geta beitt aðferðum, 
verklagi og rökréttri 
hugsun.  

Felur í sér yfirsýn og 
getu til að hagnýta 
þekkingu og leikni.  

Námsleið eða áfangar á 
mörkum grunn- og 
framhaldsskóla og felur í 
sér almenna menntun

Stutt sérhæfing sem 
miðar einkum að 
faglegum undirbúningi 
undir frekara nám eða 
störf

Einkennast af enn meiri 
kröfum um þekkingu, 
leikni og hæfni tengdar 
sérhæfingu og 
fagmennsku. Sérhæfður 
undirbúningur fyrir 
háskólanám. 

Fer fram innan framhalds-
eða háskóla. Viðbótarnám 
við framhaldsskóla. 
Einkennist ýmist af 
aukinni sérhæfingu í 
tengslum við stjórnun, 
leiðsögn, þróun eða 
nýsköpun.

1. þrep 

2. þrep 

3. þrep 

4. þrep 
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Menntaskólinn á Egilsstöðum nýtir sameiginlegt innritunarkerfi  fyrir framhalds -

skólana sem Menntamálaráðuneytið rekur. Ráðuneytið ákveður sameiginlegan 

innritunartíma tvisvar á ári, fyrir haustönn og vorönn, en að auki innritar ME 

nemendur á spannaskilum. Ráðuneytið gefur út nánari viðmiðunarreglur o g 

tímaramma um meðferð umsókna.  

 

Inntökuskilyrði á stúdentsbrautir skólans er hæfnieinkunn B  eða hærri í íslensku, 

ensku og stærðfræði við lok grunnskóla eða sambærilegt fyrsta þreps nám í þessum 

greinum.  

 

 ME Félagsgreinabraut  Náttúrufræðibraut  Málabraut  Listnámsbraut  

  Lágmark skólaeinkunnar Lágmark skólaeinkunnar Lágmark skólaeinkunnar Lágmark skólaeinkunnar 

Íslenska    B  B B B 

Enska  B  B B B 

Stærðfræði   B  B B B 

 

Inntökuskilyrði á Framhaldsskólabraut 2 eru að nemandi hafi fengið að lágmarki C í 

ofangreindum námsgreinum.  

Engar kröfur eru gerðar um lágmarkseinkunnir úr grunnskó la til að hefja nám í 

áföngum sem sérstaklega tilheyra framhaldsskólabraut 1 .  

 

Röðun í áfanga  Skólaeinkunn vor  2016    Námsbraut í ME  

Annað þrep  A, B+ og B Stúdentsbraut 

Fyrsta þrep C og C+ Framhaldskólabraut 2 

Upprifjun  D Framhaldsskólabraut 1 

 

Þeir nemendur sem fá D í einum af ofangreindum námsgreinum innrita st á 

Framhaldsskólabraut 1 eða aðra styttri námsbraut.  

http://menntagatt.is/
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Hlutve rk Nemendaþjónustu ME 

er að leitast við að veita 

nemendum skólans fjölbreytta 

þjónustu við hæfi hvers og eins. 

Markmið ið með þjónustunni er að 

vinna að velferð og heill nemenda 

skólans og að tryggja tækifæri til 

náms. 

Nemendaþjónustan vinnur að fjölþættum verkefnum en aðaláherslur í starfi liggja á 

eftirfarandi sviðum:  

- Að viðhalda öflugu umsjónarkerfi og persónulegum tengslum á milli nemenda og 
umsjónarkennara. 

- Að markviss kennsla fari fram í námstækni þar sem nemendur eru hvattir til að 
temja sér árangursríkt vinnulag  og að taka ábyrgð á eigin námi.  

-  Að veita nemendum námslegan og persónulegan stuðning  og byggja upp seiglu til 
að auka líkur á að allir nái að hámarka árangur sinn í námi.  

- Að aðstoða nemendur við að öðlast þá sjálfsþekkingu  sem nauðsynleg er til að átta 
sig á hvar náms- og starfsáhugi  þeirra liggur.  

- Að aðstoða nemendur við að þekkja styrkleika  sína, tileinka sér heilsusamlegan 
lífsstíl  og líferni með markvissum forvarnaraðgerðum.  

- Að vinna að þróunarverkefnum og stefnumörkum og leita leiða til að koma sem 
best til móts við nemendur.  

Nemendaþjónustan vinnur að því að meta persónuleg, félagsleg og heilsufarsleg 

vandamál nemenda og veitir viðeigandi úrræði sem geta falist í fræðslu, stuðningi, 

faglegri ráðgjöf eða tilvísun til sérfræðinga utan skólans. Sértæk úrræði eru veitt 

nemendum með námsörðugleika, athyglisbrest með eða án ofvirkni (AD(H)D), 

sálfélagslega erfiðleika, fatlanir, langvarandi og tímabundin veikindi.   

Nemendaþjónustuna skipa  Arnar  

Sigbjörnsson , áfangastjóri, Katrín 

María Magnúsd óttir , náms- og 

starfsráðgjafi, Hildur  Bergsdóttir  og 

Sigrún Harðardóttir sem sinna skólafélagsráðgjöf.  
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Nemendaþjónustan heldur úti síðu á facebook!  

Menntaskólinn á Egilsstöðum er þátttakandi í verkefninu Heilsueflandi 

framhaldsskóli . Verkefnið snýr að heildrænni stefnu í forvarnar - og 

heilsueflingarmálum sem gerir framhaldsskólum kleift að marka sér skýra stefnu, 

skerpa á aðgerðaráætlunum og forvörnum og jafnfra mt mynda skýran ramma utan 

um þennan almenna málaflokk.  Megin áhersla er lögð á fjóra þætti eða viðfangsefni:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eitt viðfangsefni er tekið fyrir á hverju ári þannig að þegar nemandi útskrifast að 

fjórum árum liðnum hefur hann fengið haldbæra þ ekkingu á hollum lífsháttum og 

tækifæri til að tileinka sér þá.  

 

Menntaskólinn á Egilsstöðum hefur frábæra aðstöðu til að auðvelda nemendum 

sínum að tileinka sér heilsusamlegan lífsstíl. Til staðar er mjög gott mötuneyti, 

framúrskarandi íþróttaaðstaða ð salur, rækt, sundlaug og íþróttavellir, að ógleymdu 

umhverfinu til útivistar sem er frábært. Þjónustan sem Nemendaþjónustan veitir 

kemur inn á geðrækt og lífsstíl, svo ekki sé minnst á líflegt félagslíf skólans. Nemendur 

skólans hafa áhrif á það sem gert er og þær áherslur sem lagðar eru á hverju ári, enda 

er verkefnið fyrst og fremst fyrir nemendur.  

  

Lífstíll

Hreyfing

Næring

Geðrækt

https://www.facebook.com/nemendathjonustame/?fref=ts
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12345/Heilsueflandi_framhaldsskoli
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12345/Heilsueflandi_framhaldsskoli
https://www.facebook.com/nemendathjonustame/?fref=ts
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Í ME er áhersla lögð á samskipti við skóla erlendis. Til að mynda hefur  skólinn  verið  í 

reglulegum samskiptum við skóla í Trier í  Þýskalandi. Einnig t ekur skólinn reglulega 

þátt í Erasmus+ verkefnum í samstarfi við aðra skóla í Evrópu þar sem nemendum 

býðst að eiga samskipti við jafnaldra erlendis og ferðast til Evrópu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allar nánari upplýsingar um skipulag skólastarfsins má finna í 

skólanámsskrá ME :  

http://www.me.is/skolinn/skolanamskra.htm l  

 

http://www.me.is/skolinn/skolanamskra.html
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Við skólann eru samtals sjö námsbrautir. Boðið er upp á fjórar námsbrautir til 

stúdentsprófs. Allar brautir til stúdentsprófs skiptast í kjarna , brautarkjarna , línu  (að 

listnámsbraut undanskilinni) og frjálst val . Sameiginlegur kjarni  á öllum brautum er 

101 eining en samtals þurfa nemendur að ljúka 206 einingum  innan brautar til að 

útskrifast.  Skólinn hefur gefið út nokkrar ráðgefandi línur fyrir brautirnar  en nemandi 

getur sett saman sína eigin línu ef hann kýs, svokallaða ăopna l²nuò. Nemendur  þurfa 

einnig að huga vel að þrepaskiptingu í öllum greinum og átta sig á því að sumir 

áfangar eru ekki í boði á hverri önn.  Til að útskrifast með stúdentspróf að loknum 

þremur árum þarf nemandi að ljúka 33 -35 einingum á hverri önn, eða 15- 18 einingum 

á spönn.  

Eftirfarand i stúdentsbrautir eru í boði við skólann:  

 
 

Með því að smella á brautarheitin er hægt að skoða uppbyggingu þeirra í gegnum heimasíðu ME.  

Inntökuskilyrði á stúdentsbrautir skólans er hæfnieinkunn B  eða hærri við lok 

grunnskóla í íslensku, ensku og stærðfræði eða sambærilegt fyrsta þreps nám í þessum 

greinum. Þeir nemar sem ekki standast inntökuskilyrði innritast inn á 

framhaldsskólabrautir.   

Félagsgreinabraut

ωAlmenn 
félagsgreinalína

ωHeilbrigðislína

ωÍþróttalína

ωOpin lína

Listnámsbraut

Málabraut

ωHagnýt málalína

ωÍþróttalína

ωOpin lína

Náttúrufræðibraut

ωAlmenn 
náttúrufræðilína

ωAlmenn verkfræðilína

ωHeilbrigðislína

ωÍþróttalína

ωOpin lína

http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1002-felagsgreinabraut2-2.html
http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1004-listnamsbraut-2.html
http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1001-althjodabraut-2.html
http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1005-natturufraedibraut2-2.html
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Starfsbraut er ætluð þeim nemendum sem eru með staðfestar greiningar af 

Greiningarð og ráðgjafarstöð ríkisins og þurfa sérstaka aðstoð í sínu námi. Nemendur 

starfsbrautar sem geta stundað nám á bóknámsbrautum til stúdentsprófs eða á 

verknámsbrautum gera það með aðstoð stuðningsfulltrúa eða þroskaþjálfa og 

kennara. Á starfsbraut er auk þess boðið upp á atvinnutengt nám.   

Markmið með námi á starfsbraut er u að: 

¶ koma til móts við nemendur sem þurfa sérstaka aðstoð við nám á 

framhaldsskólastigi á stúdentsbrautum eða bóklegum hluta iðnnáms.  

¶ veita nemendum haldgóða og hagnýta menntun sem styrkir þá í að takast á við 

frekara nám eða starf að námi loknu. 

¶ efla færni nemenda til að takast á við fullorðinsárin . 

¶ aðstoða nemendur við að byggja upp trú á eigin getu og seiglu í námi.  

¶ efla sjálfsmynd og sjálfsskilning nemenda. 

¶ að bjóða nemendum starfsbrautar uppá 4 ára nám. 

Náminu lýkur með útskrift á 1. eða 2. hæfniþrepi . Gert er ráð fyrir að nemendur á 

starfsbraut geti tengst atvinnulífinu þar sem starfskynning/fræðsla eða þjálfun fer 

fram eftir þörfum og áhugasviði hvers og eins. Nám á  brautinni skiptist í kjarnagreinar 

(íslensku, ensku, stærðfræði og lífsleikni) og bundið val. Kjarninn og bundna valið 

samanstanda af áföngum á 1. 2. og 3. hæfniþrepi sem gefa góðan undirbúning undir 

frekara nám og störf. 
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Framhaldsskólabraut  1 er ætluð þeim nemendum sem þurfa að styrkja undirstöðu 

sína í kjarnagreinum til að geta stundað nám á bóknámsbrautum til stúdentsprófs eða 

á starfs- og verknámsbrautum. Á framhaldsskólabraut er enn fremur boðið upp á 

stutt og hagnýtt nám sem nýtist á vinnumarkaði.   

Markmið með námi á framhaldsskólabraut 1 eru að: 

¶ koma til móts við nemendur sem vantar upp á undirbúning sinn til að hefja 

nám á framhaldsskólastigi á stúdentsbrautum eða bóklegum hluta iðnnáms.  

¶ bjóða upp á skilgreind námslok af stuttri braut sem gefur jafnframt góðan 

undirbúning undir frekara nám.  

¶ veita nemendum haldgóða og hagnýta menntun í íslensku og ensku. 

¶ gefa nemendum kost á hagnýtum undirbúningi fyrir frekara nám í 

stærðfræði. 

¶ aðstoða nemendur við að byggja upp trú á eigin getu og seiglu í námi.  

¶ hjálpa nemendum að átta sig á mögulegum leiðum í menntakerfinu og hvert 

þeir vilja stefna í námi og starfi.  

¶ efla sjálfsmynd og sjálfsskilning nemenda.  

Námið er  90-120 eininga nám sem deilist á 6-9 spannir. Skólaárið skiptist í fjórar 

spannir og eru nemendur að jafnaði í þremur áföngum á spönn auk íþrótta. Náminu 

lýkur með framhaldsskólaprófi  á 1. eða 2. hæfniþrepi . 

Gert er ráð fyrir að nemendur á framhaldsskólabraut geti tengst atvinnulífinu þar sem 

starfskynning/fræðsla eða þjálfun fer fram eftir þörfu m og áhugasviði hvers og eins.  

Nám á brautinni skiptist í kjarnagreinar (íslen sku, ensku, stærðfræði og lífsleikni) og 

bundið val. Kjarninn og bundna valið samanstanda af áföngum á 1. og 2. hæfniþrepi 

sem gefa góðan undirbúning undir frekara nám og störf.  

 

Framhaldsskólabraut  2 er ætluð þeim nemendum sem þurfa að styrkja undirstöðu 

sína í kjarnagreinum til að geta stundað nám á bóknámsbrautum til stúdentsprófs eða 

starfs- og verknámsbrautum. Á framhaldsskólabraut er ennfremur boðið upp á stutt 

og hagnýtt nám sem nýtist á vinnumarkaði. 

Með því að smella hér getur 

þú séð námsbrautarlýsinguna. 

http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1003-framhaldssk%C3%B3labraut-2.html
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Markmið félagsgreinabrautar er að bjóða nemendum  upp á fjölbreytt almennt nám til 

stúdentsprófs. Brautin er góður undirbúningur fyrir nemendur sem ætla sér í 

framhaldsnám í félags- og hugvísindum. Þar sem brautin gefur kost á miklu frjálsu 

vali geta nemendur lagað hana að þörfum sínum og áhugasviðum og undirbúið sig 

þannig fyrir ýmiskonar framhaldsnám.  

  

Þær línur sem gefnar hafa verið út fyrir brautina eru: 

¶ Almenn félagsgreinalína , en hún undirbýr nemen dur fyrir háskólanám, 

sérstaklega í félags- og hugvísindum.  

¶ Heilbrigðislína , en hún er sérstaklega ætluð nemendum sem hyggja á 

háskólanám í iðjuþjálfun, sálfræði, sjúkraþjálfun eða hjúkrunarfræði og 

læknisfræði. Brautin er einnig ágætur undirbúningur fyrir  matvælafræði og 

næringarfræði ef nemendur bæta við sig áfanga í næringarfræði. 

¶ Íþróttalína , sem undirbýr nemendur fyrir nám og störf innan frístundageirans 

og  þjálfun íþróttagreina. Línan er góður undirbúningur fyrir frekara  nám  á 

háskólastigi í íþrótt a- og heilsufræðum, s.s. sjúkraþjálfun, iðjuþjálfun, 

nuddfræðum og næringarfræði.  

¶ Opin lína , þar sem nemendur geta raðað upp áföngum og aðlagað að sínum 

áhuga og markmiðum, þó í samráði við náms - og starfsráðgjafa.  

 

Að loknu námi á félagsgreinabraut skal nemandi hafa hæfni til að:  

¶ greina fjölbreytt svið samfélagsgreina. 

¶ beita skilningi sínum á sögu Íslands og umheimsins sér til gagns. 

¶ meta hvernig hugmyndir mannsins um sjálfan sig hafa þróast og hvernig þær 

hafa haft áhrif á samfélagið í fortíð og nútíð . 

¶ taka þátt í rökræðu um samfélagsleg efni. 

¶ fást við fræðilegan texta á erlendu máli sem tengist sérhæfingu námsins. 

¶ greina grunnþætti íslenskrar samfélagsgerðar í nútímanum og bera þá saman 

við önnur lönd og fyrri tíð.  

¶ leggja mat á mismunandi hugmyndir um  samspil manns og umhverfis og þá 

þætti sem móta einstaklinga og hópa. 

¶ afla sér gagna með fjölbreyttum hætti og meta á gagnrýninn hátt . 

¶ beita aðferðum þeirra greina sem hann sérhæfir sig í og velja viðeigandi 

rannsóknaraðferð hverju sinni . 

Með því að smella hér getur þú 

séð námsbrautarlýsinguna. 

http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1002-felagsgreinabraut2-2.html
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¶ koma hugmyndum sínum á framfæri á margvíslegan hátt, s.s. í ritgerðum, 

skýrslum og framsögn . 

¶ sýna sjálfstæði í vinnubrögðum, gagnrýni í hugsun og hæfni til samstarfs . 

¶ nálgast viðfangsefni sín og umhverfi á víðsýnan, umburðarlyndan og áby rgan 

hátt. 

¶ takast á við fyrir frekara nám, einkum í félags - og hugvísindum.  

Smellið á merkin til 

að spila myndböndin!  

https://www.youtube.com/watch?v=aDrSvWhMJm4
https://www.youtube.com/watch?v=3hyD2YzqWSg
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Mörg tækifæri liggja til framþróunar á sviði lista - og menningar þar sem margs konar 

skapandi greinar skipa stöðugt veigameiri sess í atvinnulífinu.  Á listnámsbraut er 

boðið upp á grunnmenntun á sviði list - og hönnunargreina. Stúdentspróf af brautinni 

nýtis t sem undirbúningur fyrir framhaldsnám í öllum listgreinum auk flestra greina 

hug- og félagsvísinda. Listnámsbraut skiptist í kjarna, brautarkjarna, bundið val o g 

frjálst val.  

¶ Brautarkjarni listnámbrautar  veitir grunnþekkingu í nær öllum greinum sjónlista 

og nýtist þeim nemendum best sem hyggjast stunda framhaldsnám eða fást við 

greinar á borð við myndlist, málun, skúlptúr, arkitektúr,  grafík, myndskreytingar, 

grafíska hönnun, ljósmyndun, teiknimyndagerð og fleira.   

¶ Bundið val og frjálst val listnámsbrautar  gerir nemanda kleift að sérhæfa sig 

frekar í sjónlistagreinum sem og leggja grunn að þekkingu í hönnunargreinum 

eins og textíl- og fatahönnun, innanhúshönnun  og vöruhönnun. Nám í sviðslistum 

nýtist best nemendum sem hyggja á framhaldsnám í leiklist, kvikmyndagerð, 

dansi eða öðrum greinum sviðslista.  

Námið á listnámsbraut er nauðsynlegt þeim sem vilja undirbúa sig fyrir listnám á 

háskólastigi sem og þeim sem stefna á fagnám í hönnun, vöruþróun, listhandverki, 

sviðslistum og öðrum skapandi greinum. Einnig er námið góður grunnur fyrir 

kennaranám í listgreinum og almennt til þess fallið að þroska eigin sköpunargáfu og 

taka þátt í skapandi starfi í samfélaginu.  

Að l oknu námi á listnámsbraut skal nemandi hafa hæfni til að:  

¶ hagnýta sér þá sérhæfðu þekkingu, leikni, aðferðir og verkkunnáttu í 

sjónlistum, sviðslistum eða tónlist sem hann hefur valið sér.  

¶ tjá listrænar niðurstöður og miðla þekkingu um eigin verkferli á s kýran 

ábyrgan, gagnrýninn og skapandi hátt . 

¶ sýna frumkvæði og skapandi nálgun í listgrein sinni og nota viðeigandi aðferðir 

við útfærslu . 

¶ setja þekkingu á sínu fagsviði í samfélagslegt og alþjóðlegt samhengi. 

¶ kynna verkefni sín á eigin móðurmáli og að minn sta kosti einu erlendu 

tungumáli . 

¶ sýna sjálfstraust og sjálfstæði í þróun hugmynda og áræðni við útfærslu og 

túlkun þeirra . 

¶ nota ímyndunarafl, innsæi og tilfinningar við sköpun eða flutning verka sinna  

Með því að smella hér getur þú 

séð námsbrautarlýsinguna. 

http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1004-listnamsbraut-2.html
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¶ taka þátt í menningu samfélagsins og gera sér grein fyrir fagurfræðilegu, 

siðferðilegu og samfélagslegu hlutverki listamannsins . 

¶ fjalla um listgrein sína og sköpun og staðsett hana í menningarlegu og 

listsögulegu samhengi. 

¶ meta listrænan styrk sinn og koma auga á hagnýtingu menntunar sinnar . 

¶ standa fyrir opi nberri sýningu eða viðburði og sé fær um að greina, tjá sig um 

og meta eigin verk og annarra af þekkingu, víðsýni og umburðarlyndi . 

¶ takast á við framhaldsnám í listnámi hérlendis og erlendis.  

https://www.youtube.com/watch?v=Jjqx-qzSt-E
https://www.youtube.com/watch?v=l2jNPvXRDCY


 

16 
 

 
Tungumálanám er undirstaða fyrir allt háskólanám hérlendis og erlendis.  Flestar 

kennslubækur á háskólastigi eru á ensku eða öðrum erlendum tungumálum . 

Þær línur sem gefnar hafa verið út fyrir brautina eru:  

 

¶ Hagnýt málalína , en markmið hennar er að dýpka þekkingu á erlendum 

málum og íslensku meðal annars hvað varðar bókmenntir og málnotkun. Að 

námi loknu eiga  nemendur að hafa öðlast leikni í að tjá sig jafnt á töluðu sem 

rituðu máli. Þessir þættir nýtast vel til áframhaldandi náms svo sem í 

tungumálum, fjölmiðlafræði, ritstjórn, leiklist, kvikmyndafræði, 

bókmenntafræði, þýðingarfræði og kennaranámi.  

¶ Íþróttalína , sem undirbýr nemendur fyrir nám og störf innan frístundageirans 

og  þjálfun íþróttagreina. Línan er góður undirbúningur fyrir frekara  nám  á 

háskólastigi í íþrótta - og heilsufræðum, s.s. sjúkraþjálfun, iðjuþjálfun, 

nuddfræðum,  næringar- og læknisfræði. 

¶ Opin lína , þar sem nemendur geta raðað upp áföngum og aðlagað að sínum 

áhuga og markmiðum, þó í samráði við náms - og starfsráðgjafa.  

 

Málabraut  býr nemendur einnig undir ýmis störf heima fyrir og á erl endum vettvangi 

svo sem í störfum við alþjóðleg fyrirtæki, fréttamennsku, og önnur störf við fjölmiðla, 

utanríkisþjónustu, ásamt störfum tengdum leiðsögn og ferðaþjónustu. Í flestum 

störfum er gerð krafa um góða þekkingu  á íslensku, ensku og fleiri tungumá lum.  

Hæfniviðmið málabrautar  eru að nemandi:  

 

¶ hafi náð góðu valdi á erlendum tungumálum auk íslensku . 

¶ hafi öðlast góðan orðaforða. 

¶ hafi sjálfstraust til að tjá sig á erlendum tungumálum . 

¶ hafi tileinkað sér góða framsögn. 

¶ geti tjáð hugsun sína í ræðu og riti. 

¶ sé vel undirbúinn fyrir samskipti og samvinnu við aðrar þjóðir . 

¶ sé vel undirbúinn fyrir ýmis störf heima og heiman þar sem góð 

tungumálakunnátta er mikilvæg . 

¶ nýti sér kunnáttu í einu tungumáli við nám í öðru máli (t.d. út frá 

málfræðihugtökum) . 

¶ sé fær um að hefja nám á háskólastigi hvort sem er á Íslandi eða erlendis. 

Með því að smella hér getur þú 

séð námsbrautarlýsinguna. 

http://me.is/namidh/namsbrautir/namsbrautir-fra-2014/1001-althjodabraut-2.html

















